
e 26  Colloque SPORTS

Samedi 20 octobre 2018

“Prévention en sport : plusieurs approches”

 Avenue de l'hôpital, 1 - 4000 Liège
Auditoire Bacq et Florkin - CHU de Liège - Sart Tilman

Autres participants : 20 € (15 € en pré-inscriptions)
Autres étudiants : 10 € (5 € en pré-inscriptions)
Renseignements et pré-inscriptions souhaitées (jusqu'au 30/09)  :
www.chuliege.be/sports2
Accréditation médecins et PQK 

Personnel  CHU et ULg, étudiants ULg : gratuit
Samedi 18 août 2018
Jogging d'Esneux CHU O-A
Plus d'information : 
www.joggingesneux.be

Samedi 20 octobre 2018
T R A I L

Introduction  

Stratégies préventives et appareil locomoteur

Quels outils ?

Isocinétisme : toujours d’actualité ?

Précautions et optimisation de la fonction respiratoire

Sport et risques cardiaques

Discussion

Pause café

Approche préventive en psychologie

Risques buccodentaires ? 

Sport et risques nutritionnels

Dyskinésie scapulaire : faut-il la corriger ? 

Nouvelles technologies : 
outils d’aide à la décision et prévention

Discussion

Pr J.F. Kaux

Pr E. Witvrouw

Dr C. Schwartz

Pr J.L. Croisier

Pr Th. Bury

Dr A. Ancion

M. O. Rouquette

M. D. Valle Ortiz et Pr F. Lambert

Dr L. Stevens et Mme I. Istace

Pr B. Forthomme

M. A. Laly et M. J. Paulus

8h25

8h30

9h00

9h20

9h40

10h00

10h20

10h25

10h55

11h15

11h35

11h55

12h15

12h35

Programme

Avec la participation du Professeur Eric Witvrouw 
de l’Université de Gand

Inscriptions au colloque
Départ : Esplanade du CHU (Sart Tilman)

2ème13h30 : 4  Trail SPORTS  
aux bénéfices de la Recherche Scientifique dans le sport 


	Page 1

